
PROGRAMA ANEXO A LA CONVOCATORIA 
 

PARTE GENERAL 
 
TEMA 1.- La Constitución de 1978: Sistemática y estructura; características generales. 
Los derechos fundamentales y las libertades públicas. Su eficacia, garantía y límites. El 
Defensor del Pueblo. 
 
TEMA 2.- El Estatuto de Autonomía de Extremadura: Disposiciones Generales. Las 
instituciones de Extremadura. Del Poder Judicial. 
 
TEMA 3.- El Municipio: Concepto y elementos. La organización municipal. Órganos 
necesarios y órganos complementarios. Las competencias municipales: sistema de 
determinación. Competencias propias, delegadas y competencias distintas de las 
propias. 
 
Tema 4.- Políticas de Igualdad de género y contra la violencia de género. Normativa 
vigente. El principio de Igualdad en el ámbito de la Función Pública. 

 
PARTE ESPECÍFICA 
 
TEMA 5.- La limpieza. Su necesidad y forma de efectuarla. Clases de suciedad y 
formas de eliminarla. Clases de limpieza. Conceptos generales sobre sistemas de 
limpieza y desinfección. Conceptos básicos en la prevención de riesgos laborales: 
clasificación y prevención de los riesgos. 
 
TEMA 6.- Útiles, instrumentos, herramientas y máquinas de uso común en labores de 
limpieza. Limpieza integral de los centros de trabajo: Suelos, techos, paredes, cristales, 
escaleras, materiales decorativos y sanitarios. 
 
TEMA 7.- Principales productos de limpieza. Identificación de los productos de 
limpieza y desinfección. Composición e información sobre las propiedades de sus 
componentes. Dosificación. Identificación de peligros en el uso de productos y 
etiquetado de los productos. Medidas preventivas con los productos de limpieza en su 
uso y almacenamiento de cara al trabajador y al usuario. 
 
TEMA 8.- Clasificación de suelos, procedimientos para la limpieza de suelos. Productos 
de uso habitual en la eliminación y tratamiento de manchas. 
 
TEMA 9.- Limpieza de oficinas y despachos: mobiliario, equipos informáticos, 
fotocopiadoras. Limpieza y desinfección de aseos públicos. Mobiliario, clasificación, 
conservación, eliminación y tratamiento de manchas. 
 



TEMA 10.- Cuidado y mantenimiento de plantas, flores y elementos decorativos. 
Aspectos ecológicos en la limpieza. Eliminación de residuos, reciclaje y basuras 
(protección, manipulación, almacenamiento y eliminación). 
 


