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Información general 

En los cursos puede matricularse cualquier persona que lo 

desee, mayor de 16 años (con la excepción de los talleres 

de Instrumentos Musicales y Cantos y Danzas Populares 

Infantiles, que es específico de niños y niñas, mayores de 6 

años) 

La duración de los mismos varía según la programación: 

en cursos de 9 meses, cursos de 4 meses y medio y 

cursos de un mes. 

 

Los cursos darán comienzo el día 5 de octubre (lunes) , 

aquellos cursos que se impartan lunes y miércoles o el día 

6 de octubre (martes) , para los que se impartan martes y 

jueves. 

 

Una vez iniciados no se procederá a la devolución del 

dinero de las matrículas, a no ser por causa de la propia 

organización , por suspensión del curso o por retraso en el 

inicio del mismo. 

 

Si a lo largo del curso la persona matriculada tuviera que 

dejar el Taller, le rogamos nos lo comunique, para poder 

cubrir su plaza por una persona en reserva.  
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NORMAS GENERALES PARA 
MATRÍCULA 2009-2010 

 

 

 

 

Cada persona recibirá un número para poder 

efectuar la matrícula. Con ese número SÓLO se 

podrá matricular una persona en los cursos que 

desee, bien a ella misma o a otra. 
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¿Cómo hacer la matrícula?   
 

Es necesario, para hacer la matrícula, retirar un sobre (0,50 
€), que contiene  la siguiente documentación:  
 
� Instancia de solicitud de matrícula en el curso 
� Ficha de matrícula  
� Instrucciones para cumplimentar la matrícula 
� Programa del curso 

 
Cada sobre tiene un número que sólo corresponde al curso 
en el que se realizará la matrícula. La retirada del sobre sólo 
tiene concepto de reserva  de la misma, en tanto no se 
realice el ingreso del importe de la matrícula en la entidad 
bancaria  CAJA DE EXTREMADURA c/c 2099-0296-05-
0070000199 . 
 
¿Cuándo es efectiva la matrícula? 
 
Para poder hacer efectiva la matrícula hay que entregar el 
sobre con todos los documentos requeridos en la Sede 
de la Universidad Popular, calle Doctor Fleming nº 2, 
hasta el día 22 de septiembre.  
 
A partir de ese momento quedarán anulados todos aquellos 
sobres que no hayan sido entregados debidamente 
cumplimentados en este Centro. 

 
 

NO SE RECOGERÁ NINGÚN DOCUMENTO DE LA 
MATRÍCULA SIN EL SOBRE CORRESPONDIENTE AL 

MISMO, Y SI NO ESTÁ COMPLETA LA 
DOCUMENTACIÓN REQUERIDA 
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CALENDARIO DE MATRÍCULAS PARA 
TALLERES ABIERTOS SEPTIEMBRE 2009 

 
 

DÍA HORA TALLERES 

10 9-14 � PINTURA Y DIBUJO 
11 9-14 � CORTE Y CONFECCIÓN 

� DECORACIÓN DEL HOGAR 
CON TELAS 

� PASTA DE PAPEL 
� PATCHWORK 
� DECORACIÓN DE MADERAS 
� PINTURA EN TELAS 

15 9-14 � GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 
Y BADMINTON 

17 17-20 � RESTO DE LOS CURSOS Y 
PLAZAS DISPONIBLES EN LOS 
QUE HAN TENIDO RESERVA 
PREVIA 

 
RESERVAS PREVIAS 

 
. 
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TALLERES DE PLÁSTICA 
 

Fotografía Digital Iniciación Lunes y Miércoles de 16,30-18,30 h. 
Hernán Cortés, 2 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
52€ 10 5/10/09 15/02/10 

 

Fotografía Digital Iniciación Lunes y miércoles de 19 a 21 h. 
Hernán Cortés, 2 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
52€ 10 5/10/09 15/02/10 

 

Fotografía Creativa Digital* Martes y jueves de 10 a 12h. 
Hernán Cortés, 2 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
52€ 10 6/10/09 16/02/10 

 

Fotografía Digital Iniciación Lunes y miércoles de 10 a 12h. 
Hernán Cortés, 2 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
52€ 10 5/10/09 15/02/10 

 

Fotografía Creativa Digital* Martes y jueves de 17 a 19h. 
Hernán Cortés, 2 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
52€ 10 6/10/09 16/02/10 

 
 
 
* Para alumnos y alumnas que hayan realizado el curso de iniciación o que tengan 
formación previa 
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TALLERES DE PLÁSTICA 
 

Pintura y Dibujo Lunes y Miércoles de 10,30 a 13 h. 
Edificio Valhondo - Antigua Facultad de Filosofía 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
35€  5/10/09 15/02/10 

 
Pintura y Dibujo Martes y Jueves de 10,30 a 13 h. 

Edificio Valhondo - Antigua Facultad de Filosofía 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
35€  6/10/09 16/02/10 

 
Pintura y Dibujo Lunes y Miércoles de 17 a 19,30 h. 

Edificio Valhondo - Antigua Facultad de Filosofía 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
35€  5/10/09 15/02/10 

 
Pintura y Dibujo Martes y Jueves de 17 a 19,30 h. 

Edificio Valhondo - Antigua Facultad de Filosofía 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
35€  6/10/09 16/02/10 
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TALLERES DE ARTESANÍA 
 

Artesanías de Alfombras, 
Tapices Macramé y Cestería 

Lunes y Miércoles de 16,30 a 18,30 
h.  

Taller de Artesanía de San Blas 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
46€ 15 5/10/09 15/02/10 

 
Artesanías de Alfombras , 
Tapices Macramé y Cestería 

Martes y Jueves de  10 a 12h. 

Taller de Artesanía de San Blas 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
46€ 15 6/10/09 16/02/10 

 
 
 
 
 
 

TALLERES MEDIOAMBIENTALES 
 

Ecojardinería Lunes y Miércoles de 18 a 20 h.  
Gómez Becerra, 7 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 16 2/11/09 21/12/09 
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TALLERES DE MANUALIDADES 
 

Pasta de Papel Lunes, Miércoles de  10 a 12 h. 
Gómez Becerra, 7 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 14 5/10/09 15/02/10 

 

Patchwork Iniciación Lunes, Miércoles de  9,30 a 11,30 h. 
Gómez Becerra, 7 

TASA Nº 
PLAZAS 

comienza finaliza 

80€ 12 5/10/09 23/06/10 
 

Decoración de Maderas Martes y jueves de 17 a 19h. 
Gómez Becerra, 7 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€  6/10/09 16/02/10 

 

Patchwork Continuación Lunes y Miércoles de 19 a 21h. 
Gómez Becerra, 7 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
80€ 15 5/10/09 23/06/10 

 

Pintura en Telas Martes y Jueves de 10 a12 h.  
Gómez Becerra, 7 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 15 6/10/09 16/02/10 

 

Manualidades con Materiales 
Reciclados 

 Lunes y Miércoles de 17 a 19 h. 

Gómez Becerra, 7 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 15 5/10/09 15/02/10 
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TALLERES DE ARTES ESCÉNICAS 
 

Teatro Martes y Jueves de 10,30 a 12,30 h.  
Aula en el Edificio Valhondo 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
33€ 12 6/10/09 16/02/10 

 
Teatro Lunes y Miércoles de 19 a 21h.  

Aula en el Edificio Valhondo 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
33€ 12 5/10/09 15/02/10 

 
Teatro Martes y Jueves  de 19 a 21h.  

Aula en el Edificio Valhondo 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
33€ 12 6/10/09 16/02/10 
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TALLERES TEXTILES 
 

Corte y Confección Martes y Jueves de 10 a 12 h.  
Gómez Becerra, 7 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 15 6/10/09 16/02/10 

 
Decorar el Hogar con Telas Lunes y Miércoles de 9,30 a 11,30h.  

Gómez Becerra, 7 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 10 5/10/09 15/02/10 

 
Canastillas y Ropa de Bebé Lunes y Miércoles de 17,30 a 19,30h.  

Gómez Becerra, 7 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 15 5/10/09 15/02/10 

 
Arreglos  y 
Transformaciones de 
Prendas de Vestir 

Lunes y Miércoles de 11,30 a 13,30 

Gómez Becerra, 7 
TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 

40 15 5/10/09 15/02/10 
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TALLERES DEPORTIVOS DE INTEGRACIÓN  
 

Gimnasia de Mantenimiento Lunes y Miércoles de 10 a 11h. 
Pabellón Polideportivo Serrano Macayo 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
46€ 50 5/10/09 16/06/10 

 

Gimnasia de Mantenimiento Lunes, Miércoles de 11 a 12h. 
Pabellón Polideportivo Serrano Macayo 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
46€ 50 5/10/09 16/06/10 

 

Gimnasia de Mantenimiento Lunes y Miércoles de 18 a 18,50 h. 
Gimnasio del Colegio “Virgen de la Montaña” 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
46€ 30 5/10/09 16/06/10 

 

Gimnasia de Mantenimiento Lunes y Miércoles de 18,50 a 19,40 h. 
Gimnasio del Colegio “Virgen de la Montaña” 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
46€ 30 5/10/09 16/06/10 

 

Gimnasia de Mantenimiento Martes y Jueves de 20 a 21h. 
Pabellón Polideportivo “El Vivero” 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
46€ 60 6/10/09 17/06/10 

 

Badminton Martes y Jueves de 21,15 a 22,45 h. 
Pabellón Polideportivo “Moctezuma” 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
46€ 30 6/10/09 17/06/10 

 

Badminton para Jóvenes Martes y Jueves de 18 a 19 h. 
Pabellón Polideportivo “Moctezuma” 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 14 6/10/09 17/06/10 
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TALLERES DE ETNOGRAFÍA Y CULTURA POPULAR 
 

Música Tradicional 
Instrumentos Musicales 
Adultos 

Martes y jueves de 17 a 18,30 h.  

Casa de Cultura “Moctezuma” 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 12 1/10/09 24/06/10 

 
Música Tradicional 
Instrumentos Musicales 
Infantiles 

Martes y Jueves de 18,30 a 20 h. 

Casa de Cultura “Moctezuma” 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 12 1/10/09 24/06/10 

 
Cantos y Danzas Populares 
Infantiles 

Martes y Jueves de 17 a 18 h.  

Casa de Cultura “Moctezuma” 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 16 1/10/09 24/06/10 

 
Cantos y Danzas Populares 
Adultos 

Martes y Jueves de 18 a 19,30 h. 

Casa de Cultura “Moctezuma”  

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 16 1/10/09 24/06/10 
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TALLERES DE ALIMENTACIÓN Y RESTAURACIÓN 
 

Alimentación y Nutrición Martes y Jueves de 18 a 20 h.  
Casa de Cultura “Moctezuma” 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
40€ 02 6/10/09 16/02/10 

 
 

Cocina “FRAq”: Fácil, Rápida 
y Asequible 

Martes y Jueves de 10 a 12,30 h.  

Hernán Cortés, 2 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
30€ 12 15/10/09 10/11/09 

 

Menús Navideños Martes y Jueves de 10 a 12,30h. 
Hernán Cortés, 2 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
30€ 12 17/11/09 15/12/09 

 

Cocina para Personas 
Independientes 

Martes y Jueves de 10 a 12,30 h 

Hernán Cortés, 2 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
30€ 12 12/01/10 4/02/10 

 
 

Cocina de Verano* Martes y Jueves de 10 a 12,30h. 
Hernán Cortés, 2 

TASA Nº PLAZAS comienza finaliza 
30€ 12 11/05/10 4/06/10 

 
 
* La matricula se realizará en el turno de febrero 
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♦ OBJETIVOS GENERALES: 

 

� Ocupar el tiempo libre aprendiendo. 

� Favorecer el establecimiento de relaciones sociales 

con otras personas de su barrio o de otros barrios de 

la ciudad. 

� Detectar las deficiencias y necesidades socioculturales 

de los participantes para derivarles, en caso de 

necesidad,  a otras actividades. 

� Relacionar a todos los participantes de los diversos 

talleres en base a actividades de trabajo común. 

� Hacer de actividades lúdico-formativas la piedra 

angular que haga posible una participación activa. 
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