'f:iQ:'

Servicio Extremefio de
Promocién de la Autonomia y Atencién a la Dependencia

AYUNTAMIENTO DE
CACERES
INSTITUTO MUNICIPAL DE ASUNTOS

SOCIALES

PROGRAMA DE NORMALIZACION
FOMENTO DE LA INDEPENDENCIA DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD “CURSO DE COCINA Y HABILIDADES SOCIALE”

ASOCIACION:

DATOS PERSONALES

NOMBRE

APELLIDOS

EDAD

DNI

DIRECCION

TELEFONOS CONTACTO

TIPO DE DISCAPACIDAD

% DISCAPACIDAD

TALLA DE CAMISETA M L XL XXL

IMPORTANTE. ELEGIR SOLO UN TURNO POR PERSONA

PRIMER TURNO

MESES DE JULIO Y AGOSTO

DE LUNES A VIERNES | DE 10 A 12 HORAS

SEPTIEMBRE

DE LUNES A VIERNES | DE 17 A 19 HORAS

SEGUNDO TURNO

MESES DE OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE

DE LUNES A VIERNES | DE 17 A 19 HORAS
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Servicio Extremefio de i
Promocién de la Autonomia y Atencién a la Dependencia

AYUNTAMIENTO DE
CACERES
INSTITUTO MUNICIPAL DE ASUNTOS
SOCIALES

EL CURSO SE REALIZARA EN LA SEDE DE ACISJF
Calle San Juan 5, 10003 Caceres. TELEFONO 927 %2726
ESTA SITUADA ENTRE EL AYUNTAMIENTO Y EL HOTEL PALAQO DE
OQUENDO (ANTIGUO MELIA)

CURSO DE COCINA:

TENDRA TRES APARTADOS:

« DIETETICA. ALIMENTACION EQUILIBRADA.

« COCINA. APRENDIZAJE Y PRACTICAS DE LOS PARTICIPANTE

+ ECONOMIA DOMESTICA. ELABORACION DE PRESUPUESTOS Y HJ
COMPRAS.

CURSO DE HABILIDADES SOCIALES:

SE DESARROLLARAN TEMAS COMO: AFECTIVIDAD, SEXUALIDAD,
CONVIVENCIA, ETC.

DOCUMENTACION NECESARIA A PRESENTAR (fotocopias)
CERTIFICADO DISCAPACIDAD (CADEX)
DNI
OTRA DOCUMENTACION

EL PLAZO DE PRESENTACION DE SOLICITUDES
TERMINA EL DIA 23 DE JUNIO DE 2010.




