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VI DA Ciudad natural abierta a la vida

Como habitats humanos, las Ciudades Naturales se consideran organismos
vivos, que incorporan algunas de estas caracteristicas:

. Renaturalizacion: se estan implementando proyectos de “ciudad
verde” que aportan mejoras de la calidad de vida (estética,
biodiversidad, ahorro de energia, calidad del aire, etc.)

. Agroecologia: |a agricultura se convierte en un elemento
estratégico, con un enfoque sostenible, mas sensible social y
medioambientalmente.

. Estilo saludable: |a forma de vida en la Ciudad Natural resulta ser
mas saludable para las personas y los organismos vivos del
entorno.

. Conectividad: entre la ciudad y los anillos verdes y agricolas, entre
ciudadanos de diferentes generaciones, entre el patrimonio cultural y el
natural, entre ciudades...

. Paisaje: el caracter del territorio, un recurso econémico y de bienestar
que debemos valorizar y gestionar de forma responsable.

. Custodia de la Biosfera: es basica la conservacion y el buen uso de
los valores y los recursos naturales, culturales y paisajisticos.

. Biomimética: emular el disefio de la naturaleza nos proporciona
soluciones mas limpias y verdes (energja solar, km O, auto-organizacion,
ete.)

\ | Ecologia integral: los seres humanos no solo vivimos en la
naturaleza, somos parte de ella. Cuando la protegemos, también
cuidamos de nosotros mismos.

. Inteligencia vital: este estilo de vida se ejerce desde la
inteligencia vital, propia de todos los seres vivos y que regula todo lo
que somos y hacemos.
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LA FUNDACION Y CACERES

La Fundacion nace y tiene su sede en Madrid, pero esta estrechamente
vinculada a Caceres por la historia de su fundadora y su familia.

El Patronato de la Fundacion consolidé estos lazos mediante la ayuda a la
formacién de aquellos jovenes nacidos en Caceres, que cursen sus estudios de
doctorado en la Universidad de Extremadura y de los jovenes que desarrollen su
labor investigadora en Caceres. Es también mision de la Fundacion la
restauracion del patrimonio familiar de Tatiana Pérez de Guzman el Bueno y su
conservacion sostenible en el tiempo, con la finalidad de que sea de utilidad a la
sociedad, mediante la investigacion artistica y cientifico-histérica de su legado.
En cumplimiento de esa mision, la Fundacién abrié las puertas del Palacio de los
Golfines de Abajo como Museo, cuya construccion se finalizé en el siglo XVI por
Sancho de Paredes Golfin, Camarero de la Reina Isabel la Catélica y es uno de
los més emblematicos de la ciudad.

El Palacio ha sido adaptado como Museo por la Fundacion, labor realizada con
fondos propios, sin capital publico ni subvenciones de ninguna administracion,
pero contando siempre con la colaboracion institucional, especialmente del
Ayuntamiento de Caceres.

El proyecto museistico del Palacio ha sido dirigido por un grupo de expertas
historiadoras de la Universidad de Extremadura formado por Pilar Mogollén, Rosa
Perales, Teresa Terron y Maria Antonia Pardo.

Todos estos trabajos se han llevado a cabo para que se pudiera conocer el
legado que Dona Tatiana quiso dejar a la sociedad y para que todas las personas
puedan disfrutar de la visita de uno de los Palacios mas emblematicos de
Caceres, Ciudad Patrimonio de la Humanidad.

En esta linea de conservacion del patrimonio histérico, se rehabilité también el
Palacio de Arenales, residencia estival de los Golfines, situado en la salida de la
ciudad hacia Malpartida de Caceres y convertido en Hotel, actualmente Hotel
Hospes Palacio de Arenales & Spa*****,

Ademas, la Fundacion continua trabajando para conservar el patrimonio histoérico
y artistico que mantiene en Caceres como la Casa Fuerte de Corchuelas y
diversas fincas rusticas.

FUTU RO Ciudad natural que se proyecta hacia el futuro

Los problemas medioambientales del siglo XXI requieren, muy probablemente,
de una auténtica conversion ecolégica del ser humano. Un compromiso de
futuro hacia un desarrollo sostenible e integral, que nos permite avanzar en
un nuevo estilo urbano, la Ciudad Natural.

SMART CITIES E INTELIGENCIA AMBIENTAL

En este futuro es clave la préxima revolucion tecnologica y social, que nos
permitira llevar a cabo una planificacion mas inteligente de la ciudad, mejorar su
eficiencia energética y la gestion de los servicios urbanos, y generar un gobierno
mas democratico y con mayor implicacién ciudadana.

Es la llamada inteligencia ambiental, que promueve las tecnologias al servicio
del medio ambiente, del entorno y de las personas.

CIUDADES DEL FUTURO: AUTOSUFICIENTES E INTERCONECTADAS

Las ciudades del futuro seran ciudades descentralizadas, diversas y
productivas: redes de barrios autosuficientes e interconectados, entornos
peatonales, ecosistemas circulares capaces de generar su propia energia,
reciclar su agua, procesar sus residuos y cultivar su comida.

ATENTOS A LA SINGULARIDAD TECNOLOGICA

Para el ingeniero jefe de Google Ray Kurzweil, nuestra especie esta a punto
de evolucionar artificialmente y de convertirse en algo diferente de lo que ha
sido siempre, gracias al progreso tecnolégico. Esto ocasionara cambios
sociales inimaginables, imposibles de comprender o predecir actualmente.




